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eDurante el siglo pasado a la vez que se lograron notables avances tecnolégicos en diferentes ordenes, los cuales posibilitaron
mejoria en las condiciones materiales de vida de la poblacion, también facilitaron otros aspectos contrarios a la preservaciéon de la
salud, entre estos pudiera ubicarse el incremento constante de las adicciones. El aumento en el nimero de personas con problemas
relacionados al uso y abuso de sustancias demanda la participacion de profesionales de la salud con formacién especifica para
realizar actividades de prevencion, tratamiento y rehabilitacién de conductas adictivas.

\
e Conocer el nivel de formacién y conocimientos de los profesionales de
o enfermeria frente a las adicciones.
Objetivo
J
\

* Busqueda bibliografica realizando una revision en las siguientes bases de datos: CSIC, CUIDEN PLUS,
SCIELO,DIALNET, LILACS, COCHRANE PLUS, CINAHL, MEDLINE, UPTODATE junto con una busqueda en
el buscador “Google Académico”.

J

* Enla mayor parte de la literatura se documenta que el profesional de enfermeria tiene
dificultades en el manejo de personas que abusan de sustancias psicoactivas.

* La carencia de formacidn para la prevencion, identificacion y tratamiento de conductas
adictivas limita la atencidn que brinda el personal de enfermeria, y coadyuva en la

Resultados
persistencia de actitudes negativas respecto a las personas que presentan problemas con el

abuso de sustancias, asi como en el reconocimiento de esta problematica.
@ * Con base en estos antecedentes, se ha planteado la necesidad de modificar el curriculum en
. las escuelas de enfermeria tanto a nivel de pregrado como de posgrado, asi como la

implementaciéon de programas de educacidn continua o talleres para el personal en

ejercicio.

@6)alelliSlelpl=| *  Existe evidencia respecto a que la formacion del profesional de enfermeria en adicciones, es
limitada; por lo que se requiere modificar el curriculum a fin de brindar conocimientos que
posibiliten un mejor desempeiio en la atencion a personas adictivas.

[ ]

El fendmeno de las adicciones es complejo y requiere la activa participacion de enfermeria como
parte de un equipo multidisciplinario. Para fundamentar la modificacion curricular incorporando
contenidos sobre uso y abuso del alcohol, tabaco y otras drogas, una premisa importante es la
revision de los programas vigentes, de la formacion de los docentes en esta area y las necesidades
de formacion percibidas por los mismos; con el objeto de contar con elementos de comparacién
para evaluar los avances y logros.

* En paralelo con el proceso de disefio curricular se debe estructurar el programa para la formacion
docente. Los modelos exitosos se enfocan en la formacidn de un grupo de expertos con
habilidades para establecer vinculos con diversas areas en escuelas a fin de facilitar el proceso de
implementacion e institucionalizacién del curriculo.

* Las estrategias de modificacidon del curriculum comprenden la incorporacién de contenidos
especificos en las asignaturas establecidas tanto para estudiantes de pregrado como de grado.
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* Ortega de Medina NM, Osorio-Rebolledo EA, Pedrao-Luiz J. El significado de drogas para el estudiante de enfermeria segin el modelo de creencias en
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